
Kviečiame didelius ir mažus, smalsius ir ne labai, 
sportuojančius ir ne sportuojančius, grojančius ir ne 

grojančius 

Rugpjūčio 31 d. 17 val.

Į darželio kiemą, kuriame surengsime  

 Spygliuko darželio bendruomenės Draugystės pikniką.

Atsinešk: iškilos kilimėlį, tik sveikų užkandžių sau ir draugui.

Pabendrausime, susitiksime su senai matytais ir naujais  
draugais, mokytojomis, pasidalinsime vasaros įspūdžiais, 
pasidžiaugsime atnaujintais lauko įrengimais  ir turėsime 

galimybę veikti edukacinėse – kūrybinėse  erdvėse:
Sveikatingumo erdvė

( išbandysite vikrumą, jėgą įvairiose rungtyse)

Muzikinė erdvė

(muzikuosite „kitokiais“ instrumentais, pabandysime sukurti bendrą Flash mob šokį)

Sveikos mitybos erdvė

 (skaninsite vandenį žolelėmis, pasigaminsite gardų ir sveiką užkandį)

Harmonijos erdvė 

(„basakojų“ pasivaikščiojimas refleksologiniu takeliu, masažas su konkorėžiais)

               

Iki susitikimo!


