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PLANAS

* Profilaktiniai tyrimai.

 Serologiniy tyrimy pokyciai.

S i 48l izoliaciios. & VILNIUS —
nformacija dél izoliacijos - SVEIKIAU

e Omikron atmaina.

* Vaiky nuo 5 mety skiepijimas ir nauda



PROFILAKTINIAI TYRIMAI

Darbuotojy sveikatos patikrinimy reikalavimai del COVID-19
ligos (nuo 2021 m. gruodzio 28 d.)

Periodiskai profilaktiSkai testuotis neturi :
- vakcinuoti asmenys - neribotg laikg (yra pasiskiepije
sustiprinancigja vakcinos doze) (persirge COVID-19 liga +
paskiepyti pagal pilng schema);

- vakcinuoti asmenys ar persirge asmenys - ribotg laikg (2
vakcinos + ne daugiau kaip 210 dieny) (persirgo COVID-19
liga + nuo teigiamo tyrimo rezultato ne daugiau kaip 210
dieny);

- tyrimus atlike asmenys - (prieS maziau nei 60 dieny yra
gaves teigiama kiekybinio ar pusiau kiekybinio serologinio
imunologinio tyrimo atsakyma). Po vakcinacijos tyrimas
negalioja.




PROFILAKTINIAI TYRIMALI

PeriodisSkai profilaktiSkai testuotis turi :
- Asmenys, kuriems po pilnos vakcinacijos schemos
atlikimo yra praeje daugiau nei 210 dieny ir néra

pasiskiepije sustiprinancigja doze;

- Asmenys, kuriems po persirgimo (teigiamo PGR /
antigeno testo) yra praéje daugiau nei 210 dieny;

- Asmenys, kurie néra pasiskiepije pilna vakcinacijos
schema;

- Asmenys, kurie neturi teigiamo kiekybinio ar pusiau
kiekybinio serologinio imunologinio tyrimo atsakymo
(po persirgimo);



SEROLOGINIAI TYRIMAI

KeiCiasi jsakymas Nr. V-2701 nuo sausio 10 dienos:

1. Vakcinuoti asmenys pagal pilng vakcinacijos schemg (neturintys
sustiprinanciosios COVID-19 ligos dozés) norédami iSvengti periodinio
testavimo nebegalés pateikti teigiamo kiekybinio ar pusiau kiekybinio
serologinio imunologinio tyrimo atsakymo.

2. Vakcinuoti asmenys iki sausio 10 d. gave teigiama kiekybinio ar pusiau
kiekybinio serologinio imunologinio tyrimo atsakymus, periodinis
testavimo gali neatlikti iki 60 dieny.




SEROLOGINIAI TYRIMAI

Teigiamas serologinio tyrimo atsakymas NERA tinkamas izoliacijos i§im¢iai
jrodyti, kai asmuo:

 yra skiepytas COVID-19 ligos vakcina pilna vakcinacijos schema;

» yra persirges COVID-19 liga ir yra vakcinuotas viena vakcinos doze.

Teigiamas serologinio tyrimo atsakymas YRA tinkamas izoliacijos iSimciai
jrodyti, kai asmuo:
* nepersirges COVID-19 liga ar ja persirges, kai nuo teigiamo PGR/antigeno
testo pra¢jo daugiau nei 210 d.
* néra pasiskiepijes COVID-19 ligos vakcina.




IZOLIACIJA

Po turéto kontakto asmuo NETURI izoliuotis (rekomenduojamas PGR tyrimas ne anksciau kaip 3
dieng po paskutinio turéto kontakto):

* kai buvo paskiepytas sustiprinancigja doze;

» kai buvo paskiepytas pagal pilng vakcinos schema ir praéjo ne daugiau kaip 120 d. nuo
paskutinés dozés arba pagal pilng schema paskiepytas asmuo iki 18 mety, arba skiepytas
sustiprinanciaja doze (iSskyrus tuos, kurie prie 90 dieny persirgo COVID-19);

« kai persirgo, ir nuo teigiamo PGR / antigeno testo praéjo maziau nei 210 dieny;

« kai turi teigiama kiekybinio ar pusiau kiekybinio serologinio imunologinio tyrimo atsakyma

per pastargsias 60 dieny (iSskyrus atvejus, kai serologinis tyrimas atliekamas po

skiepijimo).
Izoliuotis iki neigiamo PGR atsakymo gavimo (tyrimas atliekamas ne anksc¢iau kaip 3 dieng po

paskutinio turéto kontakto) arba kaip jprasto kontakto atveju izoliuotis 10 dieny:
» darbuotojas paskiepytas pagal pilng vakcinacijos schema, kai praéjo daugiau kaip 120

dieng nuo paskutinés dozés ir darbuotojas nepaskiepytas sustiprinancigja doze.

* Jei asmuo nepatenka j sias iSimtis (yra skiepytas ne pagal pilng schema, néra persirges arba nuo
teigiamo PGR ar antigeno testo rezultato praéjo daugiau nei 210 dieny) turi izoliuotis kaip jprastu didelés
rizikos kontakto atveju - izoliuotis 10 dieny su galimybe susitrumpinti izoliacija, ne anksciau kaijp 7
izoliavimo diena atlikus PGR tyrima ir gavus neigiama rezultata.



IZOLIACIJA

Ikimokyklinukai ir prieSmokyklinukai nera izoliuojami, jie toliau tesia
mokymosi veikla.

Darbuotojai, kurie yra paskiepyti pilna vakcinacijos schema prie$ daugiau
nei 120 dieny ir yra iSreiSke sutikimg dél testavimosi greitaisiais antigeno
testais (GAT), testuojasi ugdymo jstaigoje pagal §j algoritma: GAT iSkart +
GAT po 48 / 72 val. + GAT po 48 val.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo darbuotojai, kurie yra paskiepyti
pilna vakcinacijos schema prieS daugiau nei 120 dieny, bet nesutinka
testuotis GAT ugdymo jstaigoje turi 2 pasirinkimus:

1. izoliuotis 10 dieny su galimybe susitrumpinti izoliacijg ne anksciau
kaip 3 dieng po paskutinio kontakto pasidarius PGR tyrima ir gavus
neigiama atsakyma grjzti j ugdymo jstaiga:

2.izoliuotis 10 dieny nesidarant PGR tyrimo ir pasibaigus izoliacijai
grjzti j ugdymo jstaiga.




OMIKRON ATMAINA

* Nuo sausio 10 d. nebelicka grieztesniy izoliacijos reikalavimy asmenims,
kurie turéjo salyt] su Omikron atmaina uZzsikrétusiu asmeniu.

* Visi salyt] tur¢je zmones, nepriklausomai nuo uzsikrétusiajam nustatytos
koronaviruso atmainos, turés izoliuotis jprasta tvarka 10 dieny nuo
paskutines salyCio dienos (Zr. izoliacijos iSimtis).

* Mutacijy ir atmainy epidemiologin} tyrimg tiek vaiky, tiek darbuotojy
vykdo NVSC.




VAIKYU NUO 5 METUY SKIEPIJIMAS IR NAUDA

O 5-11 mety vaiky vakcinacijos pradzia - nuo gruodzio 15-16 dienomis.
U Registracija - internetu vakcina.vilnius.lt, www.koronastop.It arba trumpuoju numeriu 1808.
O Vakcina - mazesnio tario .Comirnaty” vakcina (gamintojas .BioNTech ir Pfizer”).

O Vakcina jaunesniems vaikams turi 10 mikrogramy COVID-19 mRNR (veikliosios medziagos). vaikui
bus suleidziama 0,2 ml turio vakcinos dozé.

O Europos vaisty agentura rekomendavo skiepyti 5-11 mety vaikus ,Comirnaty” vakcina, nes ji
veiksmingai apsaugo Sios amziaus grupés asmenis nuo COVID-19 ligos.

O Vienas is tévy (jtéviy), globéjy arba rapintojy turés kartu su vaiku atvykti j vakcinacijos vieta ir
atvykus pateikti savo ir vaiko asmens tapatybe patvirtinan€ius dokumentus.

O Atvykimas vakcinuotis yra traktuojamas kaip sutikimas skiepytis, todél sutikimo pazymos pildyti
nereikes.

O Vaikai yra skiepijami j Zasto raumen;.

O Tarp pirmos ir antros ,Comirnaty” vakcinos doziy daroma bent 21 dienos pertrauka.

* Apaugo nuo sunkios ligos formos.

* Apsaugo nuo galimy Covid-19 ligos komplikacijy.
I * Gali prisideéti prie SARS-CoV-2 plitimo sumazinimo visoje populiacijoje.
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Vilniaus visuomenés sveikatos biuras ,Vilnius sveikiau”
@vinvisuomenessveikatosbiuras

https://www.vilniussveikiau.It/

Visuomenés sveikatos specialistas.
Mobiliosios komandos koordinatorius.
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